
7ÈME

MEETING

PRé-INTERCLUBS

22 -  23
OCTOBRE

2022



Réunion N°1 : Samedi 22 octobre Réunion N°2 : Samedi 22 octobre 

Ouverture des portes : 07h00
Début des épreuves : 08h30

Ouverture des portes : 14h00
Début des épreuves : 15h00

400 4N MESSIEURS
200 4N DAMES

50 NL Messieurs
50 NL dames

cérémonie protocolaire
100 Brasse messieurs

100 brasse dames
200 dos messieurs

200 dos dames
800 NL messieurs *

cérémonie protocolaire

400 NL DAMES 
100 4N Messieurs

50 dos dames
50 dos messieurs

cérémonie protocolaire
100 nl dames

100 nl messieurs
200 papillon dames

200 pApillon messeiurs
4x50 4N Mixte 

cérémonie protocolaire

programme de la
compétition



Réunion N°3 : dimanche 23 octobre Réunion N°4 : dimanche 23 octobre 

Ouverture des portes : 07h00
Début des épreuves : 08h30

Ouverture des portes : 14h00
Début des épreuves : 15h00

400 nl MESSIEURS
100 4N DAMES

100 DOS messieurs
100 DOS DAMES

cérémonie protocolaire 
200 brasse messieurs

200 brasse dames
50 Papillon messieurs

50 papillon dames
800 NL Dames *

cérémonie protocolaire

400 4N DAMES 
200 4N Messieurs
50 brasse dames

50 brasse messieurs
cérémonie protocolaire

100 papillon dames
100 papillon messieurs

200 nl dames
200 nl messeiurs

4x50 nl Mixte 
cérémonie protocolaire

programme de la
compétition



Programme : 

Lors des épreuves du 800m nage libre dames et messieurs, les 36
meilleurs temps seront retenus (3 séries doublées (couloir 1 et 6 avec
un seul nageur) / 1 série classique)

Règlement : 

La compétition se déroulera selon le règlement de la FINA. 

Catégories d'âges : 

La compétition est ouverte à partir de la catégorie JEUNE.

Classement et récompenses : 

Le classement se fera au temps. 
Les trois premiers de chaque épreuve, par catégorie, seront
récompensés. 

Engagements :

Les engagements s'effectuent via l'interface extranat, du 05 au 18
octobre 2022

règlement de la
compétition



fRAIS D'ORGANISATION : 

Le coût de l'épreuve individuelle sera de 4,00€
Le coût de l'épreuve en relais sera de 6,00€ 

Le chèque est à libeller à l’ordre de l’Erstein Aquatic Club, à envoyer à :
ERSTEIN AQUATIC CLUB - Madame BAUMERT Anne - 23 rue des Aulnes
- 67680 Boofzheim avec les engagements (ou bien à remettre sur
place). 

Officiels sollicités : 

2 officiels titulaires par club sont demandés. 

Merci de nous communiquer le nom de vos officiels présents sur chaque
demi-journée pour le 12 octobre.

Le repas du samedi et dimanche midi seront offerts aux officiels restant
toute la journée.

buvette et restauration :

Le club vous proposera boissons et gâteaux fait maison durant les
réunions.

règlement de la
compétition


