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Version1 du 10 Juillet 2017 

Dates et lieux des compétitions N3 

Journées Automne :      11 et 12 Novembre 2016 ou 19 et 20 Novembre 2016 

       à Compiègne. 

 

N3 Juniors :       18 et 19 Mars 2017 à Cambrai. 

N3 Jeunes :       29 et 30 avril  2017 à Chenôve. 

Challenge IRNE :     03 et 04 Juin 2017 ou 04 et 05 Juin 2017 

A  Charleville – Mézières ou Troyes ?  

N3 Avenirs, Séniors et Ttes Catégories :   10 et 11 juin 2017 à Strasbourg. 

Programme Compétitions  N3 

 Imposées Solo 
Libre 

Duo 
Libre 

Equipe 
Libre 

Combiné Duo Tec Equipe 
Tec 

Highlight 

AVENIRS X X X X     

JEUNES X X X X    X 

JUNIORS X X X X X    

SENIORS  X       

TOUTES CAT   X X X X X X 

 

Le programme IRNE applique le programme FFN concernant la qualification et le nombre de nageuses 

manquantes. 

Points de qualification * 

Points de qualification en Championnat Régional  pour accéder en Championnat N3 

(Score additionnel  imposées et ballet pour les Avenirs – Jeunes – Juniors) 

 

 SOLO 
LIBRE 

SOLO 
TECH 

DUO 
LIBRE 

DUO 
TECH 

EQUIPE 
LIBRE 

EQUIPE 
TECH 

COMBINE HIGHLIGHT 

AVENIRS 116  114  112    

ESPOIRS 120  118  116   60 

JUNIORS 122  120  118  61  

TOUTES CAT.   61 60 62 61 63 62 
 
 
 



Points de qualification en N3 * 

 (Score additionnel  imposées et ballet pour les Jeunes et les  Juniors) 
 
 

    
                  

JEUNES                       JUNIORS   

  SOLO DUO EQUIPE HIGHLIGHT SOLO DUO EQUIPE COMBINE 

ACCES N2 126 124 122 63 128 126 124 64 

ACCES N1 130 128 126 65 132 130 128 66 

         

         

        SENIORS - T. CATEGORIES     

  SOLO TEC 
SOLO 
LIBRE DUO TEC DUO LIBRE 

EQUIPE 
TEC 

EQUIPE 
LIBRE COMBINE HIGHLIGHT 

ACCES N1 65 66 64 65 65 66 67 66 
 
 

 Seul le règlement fédéral fait foi après sa parution.  
 

 
 

Précisions - Règlementation  
 
1° Les Championnats N3 peuvent servir de compétitions préparatoires pour les ballets qualifiés en N-1 sans 

remettre en jeu leur qualification. Ces ballets feront l’objet d’un double classement sur les résultats N3.  

Ces ballets seront récompensés sur le podium à leur place réelle.  

 

2° Lors des championnats N3, les ballets classés premiers ne réalisant pas les minimas de points pour les 

championnats N1-Élite, seront sélectionnés pour les championnats N2, s’ils réalisent les minima de points 

relatifs à la N2. De ce fait, le nombre de ballets en N2 sera augmenté. Ces minima de points ne tiennent pas 

compte des pénalités de nageuses manquantes en équipe. 

 

3° Pour les compétitions seniors-toutes catégories, les nageuses juniors peuvent nager les épreuves libres (duo, 

équipe et ballet combiné), même si elles ont nagé dans la même épreuve en catégorie Junior, sous condition, 

que, la majorité pour un nombre impair et au moins la moitié pour un nombre pair de nageuses nageant le 

ballet soient des nageuses seniors (19 ans et plus). Ces ballets ne pourront pas participer si le nombre de 

nageuses seniors titulaires n’est pas respecté. 

Pour les épreuves techniques (duo et équipe) et le highlight, en toutes catégories, les ballets peuvent être 

composés exclusivement de nageuses juniors. 

Les nageuses juniors de 15, 16, 17 et 18 ans ne peuvent pas participer en solo technique et/ou libre seniors. 

 

 

 

 



Challenge IRNE 

Durée des ballets : 

 SOLO LIBRE DUO LIBRE EQUIPE LIBRE COMBO 

AVENIRS 1’30 2’00 2’30 3’00 

JEUNES 1’45 2’15 3’00 3’30 

JUNIORS / SENIORS/TTE CAT 2’00 2’30 3’30 4’00 

 

Points de qualification des régionaux à la N3. 

 AVENIRS JEUNES JUNIORS/SENIORS/TOUTES CATEGORIES 

SOLO 54 55 57 

DUO 53 54 56 

EQUIPE LIBRE 52 53 55 

COMBINE 52 53 55 

 

Le programme IRNE applique le programme FFN concernant la qualification et le nombre de nageuses 

manquantes. 

Réglementation : 

- Les nageuses âgées de 12 ans (2005) considérées comme “Avenirs” et “Jeunes” et les nageuses âgées 

de 15 ans (2002) considérées comme “Jeunes” et “Juniors” peuvent nager dans les deux catégories à 

condition de ne pas nager la même épreuve dans les deux catégories. 

- La tenue des nageuses est conforme à la règlementation FINA. 

-  Si un club engage plus de trois solos, obligation de présenter un duo. 

- -Si un club engage deux duos, obligation de présenter un ballet d’équipe. 

- -Si un club engage deux équipes la première doit obligatoirement être composée de 8 nageuses 

- 2 classements et deux podiums dont :  

o un classement pour la catégorie A avec des nageuses qui n’ont pas participé aux Régionaux dans 

la saison (possibilité d’avoir un collectif avec deux nageuses au maximum qui ont participé au 

championnat régional).  

Ce classement sera nommé Interrégional. 

o un classement pour la catégorie B avec des ballets qui ont participé aux Régionaux et/ou aux N3 

non qualifiés au niveau de compétition supérieur.  

Ce classement sera nommé Régional 

o Attention : la catégorie B ne donnera pas de points au Classement National des Clubs.  

 

Journées Automne 
 

En parallèle des journées d’Automne, une compétition préparatoire Figures Imposées sera organisée pour les 

catégories Espoirs et Juniors.  

Ce circuit préparatoire sera récompensé par un podium.  

Conditions de participation sur le circuit préparatoire : Nageuses titulaire des synchro Or ou Argent.  

 



Championnat N3 Benjamines et Séniors/T.Catégories 

L’épreuve de Parcours à sec, prévue sur la Finale des Jeunes, ne sera pas organisée en Préparatoire sur le 

Championnat N3 Benjamines.  

 

TARIFS DROITS ENGAGEMENTS 

 Tarif par nageuse 

engagée 

Tarif par ballet 

engagé 

JOURNEE D'AUTOMNE 8 € 8 € 

N 3 AVENIRS - JEUNES -

JUNIORS/T.CATEGORIES – 

SENIORS 

8 € 8 € 

CHALLENGE N3 8 € 8 € 

CIRCUIT PREPARATOIRE 5 € 5 € 

 

Les tarifs versés par nageuse engagée reviennent à l’organisateur (Comité Régional ou club) 

Les tarifs versés par ballet engagé reviennent à l’inter région. 

 

AMENDE POUR NON PRESENTATION D’OFFICIEL : 100 euros. 

Les amendes reviennent à l’inter région. 

Les récompenses sont à la charge de l’organisateur (Comité Régional ou club) 


