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COUPE DE FRANCE DES REGIONS

Date : 5-6 Mai 2018 a Agen

Catégories:  Jeunes 2°™ année (Filles nées en 2006, Gargons nés en 2005)
Jeunes 3°™® année (Filles nées en 2005, Garcons nés en 2004)

Juniors 1°® année (Filles nées en 2004, Garcons nés en 2003)

Bassin : 50m

Equipe : 4 nageur(se)s / catégorie / sexe

Epreuves : individuelles : 100 Pap, 100 Dos, 100 Brasse, 200 4N
->1 nageur(se) / catégorie / épreuve
->classement au temps

relais : 12 x 100 NL (1/sexe),
4 x 200 NL et 4 x 50 4N (1/catégorie/sexe),
24 x 50 NL mixte, 4 x 100 4N mixte (2/catégorie)
->classement au temps

Classement : nombre de points a la place
Epreuves individuelles : -classement TC,
-1°" = 50pts ; 2°™ = 47pts ; 3°™ = 45pts ; 4°™ = 44pts ; 5°™ = 43pts ;...
Epreuves relais : -classement suivant modalités du relais (mixte, catégorie, sexe)
-1°" = 50pts ; 2°™ = 47pts ; 3°M°= 45 pts ; 4°™ = 44pts ; 5°™ = 43pts ;...

Modalités de sélection :

-Jeunes : seules les performances réalisées lors des 3 premiers plots du Natathlon seront prises en compte.
-Juniors : seules les performances réalisées lors des Meetings Régionaux Qualificatifs Hiver 50m, des Championnats
de Nationale 2 Hiver Q1, Nationale 2 Printemps Q2 et Nationale 3 Q2 seront prises en compte.

Sélection arrétée au 16 Avril 2018 et diffusée le 20 Avril 2018 au plus tard.

Organisation
Départ du Grand Est le jeudi 3 ou vendredi 4 Mai

Compétition le samedi 5 Mai (toute la journée) et dimanche 6 Mai (matin).
Retour dans le Grand Est dans la soirée/nuit du dimanche 6 Mai.
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