
 

  

                            CLUB DE NATATION D’OSTWALD 
  

 Affilié à la Fédération Française de Natation 

    Agrément Jeunesse et Sports 67 S 188 

  
Adresse de correspondance :   

Daniel HINSBERGER 

1,rue de Lingolsheim         
67540 OSTWALD  

NATATHLON DEPARTEMENTAL  - 2e PLOT 
 

AVENIR  filles 10 ans cat. 2008.2009  

Garçons 11 ans cat. 2007.2008.2009 

  
 

Dimanche  11 Mars 2018 
 

Secteur CUS – OSTWALD  

o-o-o-o-o-o-o-o-o 

 
13 H    Ouvertures des portes – Echauffement 

 

• 14 h 00   épreuves  ENF 3  100 m 4Nages   sur bordereau d’engagement ENF3 

 

•     14h45   Epreuves chronométrées  Avenir 

                                                                200 m  Nage Libre D et M 

                  400 m Nage Libre D et M 

50 m  -  100 m Papillon  D et M  

                                                        50 m - 100 m Dos  D et M 

50 m - 100 m Brasse   D et M 

                                                        50m – 100m Nage Libre  D et M 

  

 

❖ Pas de temps limite aux 200 & 400 NL, 

❖ Engagements :   maximum 3 épreuves 

Sous Extranat  selon le délai informatique : LUNDI 5 MARS 

❖ Droits d’engagement :  2 €  par épreuves   ; à l’ordre du CNO        

 

 

❖   JURY :   1 officiel Juge Arbitre extérieur au club organisateur,  

+ 2 officiels A juges de nage  et  2 officiels B titulaires indispensables par club,   

                
 

❖ CLASSEMENT et MEDAILLES :  médailles aux 3 premiers par année d’âge. 
 

 

 

Correspondance : daniel.hinsberger@estvideo.fr 


